
超霸38毫米腕表

使 用 说 明

型号: 324.30.38.50.02.003
表壳直径: 38 毫米
表壳材质: 精钢
表带材质: 精钢

防水性能: 10 个大气压 (100 米 / 330 英尺)
机芯: 3330, 自动上链机芯
动力储存显示: 52 小时

功能: 小时, 分钟, 小秒针, 日期, 计时码表, 测速计, 设有舒适调节功能的表扣
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A 表冠
B 时针
C 分针
D 小秒针
E 日期显示
F 小时计时盘
G 分钟计时盘
H 计时秒针

  
启动/停止按钮

重置按钮

日期调校按钮

表冠的两个位置：
1. 手动上链

向前转动表冠，以手动上链。
表冠按紧于表壳中，可达防水效果。

2. 调校时间
将表冠拉出至位置2，此时秒针停止运行。向前或向后转动表冠，即可设置时间。将表冠按回至位置1，使腕表时间与基准时间同 
步。

校正器：
III. 调校日期

每按一次10点钟位置的 校正器，日期将增加一天。 
 
注意：在晚上8:30至晚上11:00之间，无法调校日期。

计时码表：
I. 启动/停止按钮

每按一次 按钮，计时功能交替启动或停止。 

II. 重置按钮
按下 按钮，计时指针将归零。只有在计时停止之后才能归零计时。  
 
注意：计时码表运行时，请勿强行按下重置按钮。

调 整
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折叠表扣，设有舒适调节功能

开启
按下表扣1两侧的两个按钮并向上拉2。 
 
关闭
将欧米茄腕表佩戴于手腕上，扣好表扣，直至听到“咔嚓”声3。

  
 
精确调校表链长度
完全打开并展开表扣。按压“PUSH”按钮并滑动活动部分4，直至在适宜位置5松开。

表 链 调 整

3 / 9

表 链 调 整



测速刻度

测速刻度用于估算速度。使用测速刻度和计时秒针读取速度。
例如，为确定一辆汽车的速度，先测量其行驶1公里所需的时间。然后，在测速刻 
度上读取秒针指示的速度。在此例中，汽车的时速为120公里。
刻度范围对应的计时时长约为7至60秒。

功 能
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机芯编号  
类似于类型或型号的术语，指腕表机芯的 具体名 
称。

五年国际保修服务  
正是出于对卓越品质的不懈追求，我们决定凡是 
于2018年7月1日起所购买的全新欧米茄腕表的保 
修服务年限将延长至5年。 备注：凡是2018年7月 
1日之前购买的腕表，请参阅保修条款章节了解有 
关保修服务条件及其限制的详细信息。

瑞士官方天文台表  
腕表成功通过严格的精准度测试，符合国际标准 
化组织（ISO）3159的天文台认证标准。

自动上链  
机械腕表机芯，其发条通过佩戴者手臂的自然运 
动自动上链。

同轴擒纵装置  
同轴擒纵装置可降低摩擦并减少对润滑油的需 
求，相较于传统瑞士杠杆擒纵装置，能够更久地 
维持卓越的精准度，延长保养周期。

SI14硅材质游丝  
采用光刻技术和等离子刻蚀工艺制造的非磁性高 
弹性硅质游丝，其同心膨胀和收缩可确保摆轮的 
稳定振荡，从而提供稳定的计时性能。

计时码表  
计时码表或计时器是一种可由按钮操作的机械装 
置，可测量两个事件之间的时间，并通过指针显 
示测量结果。

日期显示  
一种通过圆盘或指针显示日期的附加功能。

测速刻度  
计时码表上的刻度，以公里或英里为单位显示1公 
里或1英里距离内的平均时速。

防水深度10个大气压  
腕 表 防 水 深 度 为 10 个 大 气 压（100 米/330 英 
尺）。

蓝宝石玻璃  
非常坚硬且高度透明的材质，具有极强的抗刮擦 
能力。

表镜内外双面防反光处理  
在蓝宝石玻璃的内外两面涂覆一层最大限度减少 
光反射的涂层，从而确保最佳的读时效果。

特 性
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防水性能  
腕表的防水性能是无法保证永久不变的。该性能 
尤其可能会受到垫圈老化或意外撞击表冠所影 
响。我们建议您每年一次将腕表送至欧米茄授权 
维修中心检验防水性能。

表冠  
每次使用表冠后，请将其推回至位置1，以确保腕 
表保持良好的防水性能。 
请勿在水下进行操作。

计时按钮  
为了防止水渗入机芯，请勿在水中操作计时按 
钮。 
例外情况包括海马系列300米潜水表和海洋宇宙 
600米计时腕表，它们的计时按钮在水中也能正常 
使用。

在海中游泳  
游泳后，请务必使用清水冲洗腕表。

冲击  
避免腕表受到机械冲击、热冲击或其他类型的冲 
击。

温度  
避免将腕表置于极端温度（高于60°C或140°F，低 
于0°C或32°F）或温度骤变的环境中。

化学物质  
避免直接接触溶剂、清洁剂、香水、化妆品及驱 
蚊 剂 等，这 些 物 质 可 能 会 损 害 表 链、表 壳 或 垫 
圈。

磁场  
避免将腕表放置在磁铁、扬声器、冰箱、笔记本 
电脑、iPad保护套或其他平板电脑附近，这些物 
品产生的强磁场可能会干扰腕表的正常运作。

调整表带长度  
您可以前往欧米茄销售点或授权维修中心，将表 
带调整至合适长度。专业人员将测量您的腕围， 
并为您提供建议，以确保腕表佩戴舒适。

清洗  
对于金属表链、橡胶表带和防水表壳，请使用牙 
刷沾肥皂水进行清洁，然后以软布擦干。

维护间隔时间是多久？  
如同所有精密仪器，腕表需要定期维护以确保其 
最佳性能。由于维护频率受腕表型号、气候条件 
以及个人保养习惯的影响，因此无法给出具体的 
建议。根据腕表的实际使用情况，通常建议每5至 
8年进行一次维护。

我应该联系谁进行维护？  
我们建议您联系欧米茄授权维修中心或欧米茄旗 
舰店。上述地点具备开展此类工作所需的工具和 
设备，并能以专业方式进行必要的检查。此外， 
这些专家可以确保其操作符合欧米茄严格的品质 
标准。

建 议
腕表保养指南
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欧米茄*按照以下保质条款，承诺自您购买之日起，为所有2018 年7月1日后购买的欧米茄*腕表，提供六十（60）个月的保质服务。
 
欧米茄的全球保质服务涵盖顾客所购买的欧米茄腕表交付时所存在的材质和制作缺陷（“缺陷”）。只是经欧米茄表的授权零售商完 
整且准确地填妥保质卡，并注明购买日期和盖章后（“有效的保质卡”），本保质服务方可生效。
 
保质期间，凭有效的保质卡您有权要求通过修理的方式免费排除缺陷。如果修理无法恢复您购买的欧米茄表之正常的使用状态，欧米 
茄保证为您更换一款相同或类似的欧米茄表。对于所有在2018年7月1日后购买的腕表， 更换后的腕表的保质服务自被更换腕表购买 
之日起六十（60）个月后终止。
 
保质服务不涵盖：
- 电池的使用寿命；
- 正常的磨损和老化（例如：表面的刮损；颜色的改变和／或非金属材料如皮质、纤维质和橡胶质的表带或表链的改变）；
- 因非正常使用／滥用、粗心大意、过失、意外（撞击、敲击、挤压、表面破损及其它）、不正确使用、不遵守欧米茄提供的使用说 

明而造成的腕表任何部件的任何损坏；
- 任何种类的间接损失，例如由于使用欧米茄表或由于欧米茄表的缺陷、不精确而造成的任何间接损失；
- 由任何未经授权的人士拆动过的欧米茄表（诸如：更换电池、提供保养服务和维修）或在欧米茄控制之外被改变了原始状态的欧米 

茄表。
 
在上述保质服务之外，欧米茄明示排除购买者任何其它针对它 的请求权，例如在保质服务之外要求损害赔偿，但强制性法律规定赋 
予购买者针对制造者的权利除外。
 
上述制造者的保质服务：
- 独立于任何销售者可能提供的保证，对该类保证销售者应独自承担一切责任。
- 不影响购买者针对销售者所享有的权利或购买者根据强制性法律规定可能享有的针对销售者的权利。
 
欧米茄的特约维修中心保证为您的欧米茄表提供优质的保养服务。如果您的欧米茄表需要任何服务，请联系欧米茄表的授权零售商或 
任何一家欧米茄网站上列举的欧米茄授权维修中心。它们能保证提供符合欧米茄标准的服务。

 
* OMEGA SA 
Rue Jakob-Stämpfli 96 
CH-2502 Bienne 
 

欧米茄®和 ®是注册商标

欧 米 茄 国 际 保 证
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欧米茄旗舰店

请访问欧米茄官网，查看欧米茄代理商名单
omegawatches.com/store

欧米茄授权维修中心

请访问欧米茄官网，查看欧米茄授权维修中心名单
omegawatches.com/service-centres

20/08/2026

联 系 方 式
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